
Kolde anretninger 

Juli & August 

 

Juli  Kold anretning August Kold anretning 
Mandag 2/7 

 

Frikadelle m. kold kartoffelsalat Mandag 6/8 Kyllingespyd m. dressing 

Tirsdag 3/7 

 

Avocado m. rejer Tirsdag 7/8 Fiskesalat m. æble & peberrod 

Onsdag 4/7 

 

Gulerodsroulade m. skinke Onsdag 8/8 Kalkun m. rabarberkompot 

Torsdag 5/7 

 

Rg. laksetatar m. papaya Torsdag 9/8 Tortilla m. rg. ørred & spinat 

Fredag 6/7 

 

Fisk m. karrydressing & ærter Fredag 10/8 Broccolitimbale m. rg. laks 

Mandag 9/7 

 

Croissant m. kyllingesalat Mandag 13/8 Asparges m. rygeostecreme 

Tirsdag 10/7 

 

Tun m. rå løg, capers & dressing Tirsdag 14/8 Fiskeanretning 

Onsdag 11/7 

 

Rg. ørred m. æggestand Onsdag 15/8 Omeletrulle m. pulled pork 

Torsdag 12/7 

 

Pastasalat m. feta & oliven Torsdag 16/8 Rejesalat m. æbler 

Fredag 13/7 

 

Fisk m. laksemousse & dressing Fredag 17/8 Maskeret blomkål m. rejer 

 

 

 Mandag 20/8 Æg m. tun, mayo & rå løg 

 

 

 Tirsdag 21/8 Torskesalat 

 

 

 Onsdag 22/8 Skinke m. nordisk tzatziki  

 

 

 Torsdag 23/8 Croissant m. æggesalat 

 

 

 Fredag 24/8 Tunmousse m. rejer 

 

 

 Mandag 27/8 Kyllinge-pastasalat m. bacon 

 

 

 Tirsdag 28/8 Frikadeller m. kold 

kartoffelsalat 

 

 

 Onsdag 29/8 Ribbensteg m. rysteribs 

 

 

 Torsdag 30/8 Spinatroulade m. tun 

 

 

 Fredag 31/8 Hønsesalat m. ananas & bacon 

Ret til ændringer forbeholdes. 

Køkken Syddjurs 


